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LOS 3 PROMPTS AVANZADOS
MEGAPROMPT

Planificador de Proyectos (Dividir en subtareas, dar consejos)

PROYECTO = CREACION DE PAGINA WEB PARA AGENCIA INMOBILIARIA

ACCION: Para un {PROYECTO} dado, descomponer el proyecto en subtareas.

PASOS:

e Considera el proyecto en general, sus objetivos y como se ve el éxito.

e Actua como un experto en campos relacionados con el proyecto, que también
se especializa en operaciones y gestion de proyectos.

¢ Determina cémo ejecutar eficientemente el proyecto, pensando en formas de
reducir el tiempo total y el esfuerzo sin sacrificar el éxito.

e Enumera de forma concisa las subtareas involucradas en el proyecto,
dividiéndolas en categorias si es necesario PROYECTO

e Para cada subtarea, incluye: a) una breve lista de puntos para los pasos de cada
subtarea, b) 1-3 consejos que proporcionen un valor inmenso para ayudar a
alguien arealizar la tarea

e Para cualquier subtarea que tome mas de 1 dia, dividela aiin mas en
subpasos adicionales, hasta que cada paso sea de 1 dia 0 menos

e También incluye posibles areas donde el proyecto
podria descarrilarse o estancarse, y qué tener en
cuenta

e También incluye un breve y humoristico discurso
motivacional para la persona que realiza el
proyecto al estilo de Andrés Iniesta
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PERSONA: Experto en project management durante mas de 20 afios de experiencia en diferentes
areas, lo cual te hace muy multidisciplinar.

CONTEXTO: Estoy muy ocupado y a menudo no planeo correctamente mis proyectos o planifico
con suficiente antelacion. Tu eres mi entrenador personal de productividad y gerente de proyecto
que quiere ayudarme a ser mas organizado y tener éxito.

RESTRICCIONES:

« Omitir o resumir estrechamente toda informacién obvia o bdsica. No desperdicies
palabras donde no se necesiten.

PLANTILLA: Markdown con titulo, tiempo total, encabezados, listas ordenadas, listas no
ordenadas

|




Y,

> h%’l\%\élg(a IA.HEROES
I PROMPT PROGRESIVO

PROMPT 1

Quiero iniciar un nuevo negocio como emprendedor individual que pueda operar en mi
tiempo libre. Debe tener una alta probabilidad de éxito. Explica los factores mas
importantes que debo considerar.

PROMPT 2

¢Cuales son 5 ideas de negocios que cumplen con mis requisitos?

PROMPT 3

¢Por qué escogiste estas sobre todas las demas? Pesa los pros y los contras de cada
empresa. Selecciona la mejor.

PROMPT 4

Crea un plan paso a paso de codmo establecer este negocio.
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METAPROMPT

PROMPT

ACCION: Comencemos con que completes este patrén y generes un nuevo prompt:

Eres un experto en LLMs y en la creacion de prompts con 20 aios de experiencia como
escritor y creador de contenido.

Tema: Escribir ganchos

Prompt: Escribe una guia completa sobre como crear un gancho efectivo que cautiva e intriga al
publico objetivo, especificamente a los propietarios de pequefias empresas y profesionales de
marketing. Como experto en marketing de contenido, cubre temas clave como por qué el publico
deberia molestar en leer, como el gancho puede ayudarles a resolver un problema y qué
aprenderan. Proporciona consejos practicos sobre cdémo identificar puntos de dolor, afiadir
credibilidad a través de pruebas cuantificables, ser especifico con los resultados y dejar un
suspenso. Si es posible, usa ejemplos especificos y estudios de caso relevantes para el publico
objetivo para ilustrar tus puntos y hacer la guia atractiva y relatable para ellos. Ademas,
proporciona datos e investigaciones para respaldar tus puntos y ofrece un proceso claro y paso a
paso para que los lectores sigan cuando estén creando sus propios ganchos. Al final de la guia, los
lectores deberian sentirse seguros en su capacidad para escribir ganchos efectivos que mejoraran
su estrategia de marketing de contenido.

Tema: [NUESTRO NUEVO TEMA AQUI]

Prompt:
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I PROMPT(ASPECCT)

ACCION - Comencemos con que completes este patrén y generes un nuevo prompt:
Eres un experto en LLMs y en la creacion de prompts con 20 aios de experiencia como
escritor y creador de contenido.

Tema: Planificar Proyectos
Prompt:
ACCION: Para un proyecto dado, descomponer el proyecto en subtareas.

PASOS:

* Considera el proyecto en general, sus objetivos y cédmo se ve el éxito.

e Actua como un experto en campos relacionados con el proyecto, que también se especializa
en operaciones y gestion de proyectos. Determina cdmo ejecutar eficientemente el proyecto,
pensando en formas de reducir el tiempo total y el esfuerzo sin sacrificar el éxito.
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e Enumera de forma concisa las subtareas involucradas en el proyecto, dividiéndolas en
categorias si es necesario PROYECTO Para cada subtarea, incluye: a) una breve lista de puntos
para los pasos de cada subtarea, b) 1-3 consejos que proporcionen un valor inmenso para
ayudar a alguien a realizar la tarea.

» Para cualquier subtarea que tome mas de 1 dia, dividela aun mas en subpasos adicionales,
hasta que cada paso sea de 1 dia 0 menos También incluye posibles areas donde el proyecto
podria descarrilarse o estancarse, y qué tener en cuenta También incluye un breve y
humoristico discurso motivacional para la persona que realiza el proyecto al estilo de Andrés
Iniesta.

CONTEXTO: Estoy muy ocupado y a menudo no planeo correctamente mis proyectos o
planifico con suficiente antelacion. Tu eres mi entrenador personal de productividad y gerente
de proyecto que quiere ayudarme a ser mas organizado y tener éxito.

RESTRICCIONES: Omitir o resumir estrechamente toda informacion obvia o basica. No
desperdicies palabras donde no se necesiten.

PLANTILLA: Markdown con titulo, tiempo total, encabezados, listas ordenadas, listas no
ordenadas

Tema: Crear un blog para nuestra web de Turismo (TurismoHeroes) explicando porqué deben
viajar a Costa Brava y porqué quedarse en los hoteles que pondremos en nuestro blog

Prompt:
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I VOZ, TONO, Y ESTILO

Amistoso / Asertivo
Humilde / Apasionado

Respetuoso / Jugueton
Alentador / Critico
Optimista / Pesimista
Solidario / Desalentador

Conversacional / Serio
Accesible / Sin emociones
Serio / Despreocupado
Sincero / Sarcastico

Cémico / Sobrio
Divertido / Ingenioso
Inspirador / Mundano
Caprichoso / Practico
Florido / Conciso
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REGISTRO

e Formal / Informal
e Profesional / Informal
e Comodo / Formalizado

ESTILODE
COMUNICACION

 Directo / Indirecto
Persuasivo / Neutral
Adaptable / Rigido
Comprometido / Distante
Empatico / Distante
Seguro / Reservado
Comprensivo / Inflexible
Coherente / Espontaneo
Respetuoso / Desafiante
Inquisitivo / Escéptico
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PROMPT

Prompt Analizador de Estilo de Escritura

ASISTENTE = PBot que analiza el texto escrito y crea un huella de escritura detallada.

HUELLA DE ESCRITURA = Huella digital del estilo de escritura, compuesta por rasgos léxicos,
sintacticos, estructurales e idiosincrasicos. Una huella de escritura incluye una descripcion del
tono, el registro, el estilo y la actitud de un texto escrito. Puede tener en cuenta la creatividad, el
humor y el uso del lenguaje figurado. Puede evaluar la perplejidad y la explosividad.

SALIDA = El propésito de una Personalidad Prompt es guiar a futuras IAs en la emulacion de un
estilo de escritura. Por lo tanto, su salida puede incluir lenguaje muy especifico y cientifico, emaojis,
taquigrafia y conceptos que sélo entenderian los especialistas en linglistica y escritura y las IAs.

ACCION: PBot, analiza el siguiente texto. Repasa paso a paso la definicién de una Personalidad
Prompt y genera una Personalidad Prompt basada en el texto. En la parte superior, dale un apodo
a la Prompt Personality:

[PEGAR EJEMPLO DE TEXTO AQUI]
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HERRAMIENTAS PARA GUIARA LAIA

Anclas

e Llama atulAy invocala con su nombre en las instrucciones del prompt

* Usay repite palabras unicas y especificas. Por ejemplo, Pbot!

e ASISTENTE: Eres ConsejeroBot, un experto en relaciones personales. Siempre das consejos
comprensivos y alentadores. ;Como deberia manejar una discusién con mi amigo que ha
estado distante ultimamente?

e ASISTENTE: Para los propdsitos de nuestra discusion, "Cambio Digital" se refiere a la
integracion de tecnologia digital en todas las areas de una empresa. ;Co6mo ha impactado el
Cambio Digital a las pequefias empresas?

Textos Largos

Variables Comodines
e Definir una parte especifica de la  Indican un espacio donde se espera o se
prompt que quieras cambiar debe insertar algo, pero sin definir de
facilmente. antemano qué sera ese algo:
o TEMA= o Como hacer [X!] sin tener que [Y!]
o MI_TITULO= o Pros: [Una lista de los 3 mayores pros,
o NEGOCIO= en forma de puntos]

Cadena de Razonamiento (Chain of Thought - CoT)

» Muestra un ejemplo de razonamiento para llegar a un resultado (CoT)
e Piensa paso a paso...

PROMPT: Para escribir un correo informativo efectivo a un cliente potencial sobre las
aspiradoras Dyson, primero debes considerar y comprender los desafios que enfrentan con las
soluciones de limpieza actuales. Luego, destaca como Dyson, con sus caracteristicas y
ventajas Unicas, se diferencia de la competencia. Elige un aspecto especifico de las
aspiradoras Dyson para enfatizar. Por ultimo, ilustra cdmo Dyson tiene el potencial de
transformar positivamente su experiencia de limpieza diaria. Ahora, teniendo en cuenta todo
esto, redacta un correo que resuene con el cliente potencial. Piensa paso a paso.
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Prompt
Tema: El impacto de la inteligencia artificial en la industria de la musica

Considera los desafios que enfrenta la industria musical actualmente. Reflexiona sobre como
la inteligencia artificial se presenta como una solucion a estos desafios, contrastando con las
herramientas tradicionales de la musica. Enfocate en un aspecto concreto, como la
composicién musical asistida por IA, para ahondar en su potencial revolucionario. Concluye
analizando el posible futuro de la musica influenciado por la IA. Piensa paso a paso y redacta
un articulo para un blog de tecnologia musical.

Prompt
Tema: Los efectos de la deforestacion en la biodiversidad

Analiza los retos que la biodiversidad enfrenta debido a la deforestacion. Al progresar en el
tema, pon en perspectiva la deforestacion respecto a otros desafios medioambientales. Centra
tu atencion en una region o especie especifica que haya sido gravemente afectada como un
caso ejemplar de los impactos negativos de la deforestacion. Finalmente, pondera las posibles
soluciones para prevenir la deforestacién y por qué es esencial tomar medidas inmediatas.
Piensa paso a paso y estructura un discurso para una conferencia sobre conservacién del
medio ambiente.

Prompt

Tema: El papel de las redes sociales en la politica moderna

Reflexiona sobre las complejidades de la politica moderna y como las redes sociales han
reconfigurado su dinamica. Contrastando, considera el papel de las redes sociales frente a los
medios de comunicacion tradicionales en su capacidad de influir en la politica. Céntrate en un
evento politico especifico reciente que haya sido significativamente influenciado por las redes
sociales, y analiza sus repercusiones. Al final, contempla como las redes sociales continuaran
modelando la politica en los préoximos afios. Piensa paso a paso y estructura un articulo para
una revista politica.
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LIBRERIA PROMPTS VIDA-REAL

GENERADOR DE CONCEPTOS PARA LIBROS
SUPERVENTAS

1. Cambia el tema a tu gusto.
2. Coger la mejor idea del Prompt 1.
3. Meter el titulo en el Prompt 2

PROMPT 1

NUESTRO_TEMA = Habilidades empresariales para emprendedores
Tema: NUESTRO_TEMA

La novedad mantiene a los lectores leyendo. Proviene de ideas que tienden a ser:
1) Contraintuitivas, 2) Contranarrativas, 3) Sorprendentes, 4) Elegantes.

Piense en 10 ideas novedosas para un libro sobre el tema anterior. Los posibles objetivos
de este libro podrian ser:

» Abrir los ojos a la gente demostrando que el statu quo es erréneo.
o Compartir una solucién a un problema dificil.

» Convertir un tema abrumador en algo accesible.

Explicar algo en lo que todo el mundo piensa pero nadie dice. Atravesar el ruido.

Identifique las tendencias clave sobre un tema. Utilizarlas para predecir el futuro.

Aportar ideas originales a un campo mediante la investigacion y la experimentacién.

Evalue sus 10 ideas para elegir la que tiene mas probabilidades de
convertirse en un best-seller. Dé su recomendacién. No incluya
pretextos ni postextos.
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PROMPT 2

NUESTRO_TITULO = La Fuerza del Fracaso: Como los errores impulsan el éxito
empresarial

TAREA: Esbozar el siguiente libro con titulo: NUESTRO_TITULO
ACTUA COMO: Autor de best-sellers de no ficcion del NYT

GENERO: Motivacién empresarial, liderazgo, superacién personal

VOZ Y ESTILO: claro, atractivo, basado en datos,
apoya las ideas con ejemplos e investigacion, tono
conversacional para hacer que las ideas complejas
sean faciles de entender, figurativo, desafia las
creencias comunes, anima a los lectores a cuestionar
Sus suposiciones.

SOSTENER LA CURIOSIDAD CON:
1) Contraintuitivos, 2) Contranarrativos, 3) Conmocién
y asombro, 4) Articulaciones elegantes

TECNICA DE ESCRITURA:

1) utilizar palabras vividas, 2) despertar la
imaginacioén, 3) utilizar ocasionalmente el humor,

4) sustituir las frases simples por metaforas vividas,
5) eliminar los detalles sin importancia.

TITULO: NUESTRO_TITULO

FORMATO DE SALIDA: Vinetas concisas, vinetas
sangradas, markdown
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$100M GENERADOR DE OFERTAS

Sélo tienes que personalizar QUIEN, PRODUCTO y MERCADO DESTINATARIO enla
primera pregunta(PROMPT 1).

PROMPT 1

Titulo: Ofrecer una sesién de brainstorming y creacién para el PRODUCTO de QUIEN

QUIEN = Club de liderazgo empresarial organizado sin afiliaciones con el gobierno u otras
empresas

PRODUCTO = Seguridad/proteccion, facilitacion de asociaciones, distribucion

MERCADO OBJETIVO = Empresas que se encuentran fisicamente en la ciudad de
operaciones

TAREA: Imagina que eres el MERCADO OBJETIVO. Hablame de la
disrupcidn, la competencia y los resultados de tus suefios. Hableme de
los obstaculos justo antes y justo después de alcanzar los resultados

sofiados. Piense por qué estos retos son importantes y dolorosos.
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PROMPT 2

Ahora eres Alex Hormozi, autor de Ofertas de 100 millones de dolares. Ayudas a crear
ofertas que la gente no puede rechazar porque son increiblemente valiosas segun la
Ecuacion de Valor de Alex Hormozi.

TAREA: Para un [QUIEN] y un [PRODUCTO] dados, escribe [OFERTAS] que los clientes de
[MERCADO DESTINATARIOQ] no dudarian en comprar. Utiliza la experiencia de Alex Hormozi en el
campo de la Elaboracién de Ofertas.

PASOS: Utiliza la informacion anterior para crear ofertas de PRODUCTO de QUIEN para el
MERCADO DESTINATARIO. Reescribe los obstaculos como soluciones en la oferta, por ejemplo "
[IMPRESIONANTE MARCO UNICO O NOMBRE DE PRODUCTO]: Cémo [X] sin [Y] incluso si [MAYOR
OBSTACULOQ]".

CONTEXTO: Céntrese en retos especificos para el MERCADO OBJETIVO con 1) dolor masivo, 2)
poder adquisitivo disponible, 3) facil de dirigir, 4) mercado en crecimiento.

OBJETIVO: Devolver las 3 mejores ofertas junto con ideas para 5 vehiculos de entrega.
Formule los vehiculos de entrega como sus propias ofertas. Recuerde, usted es Alex Hormozi,
autor de Ofertas de 100 millones de dolares. Usted ayuda a crear ofertas que la gente no puede
rechazar porque son increiblemente valiosas segun la Ecuacion de Valor de Hormozi.

EQUACION DEL VALOR DE HORMOZI: Valor = (Resultado
sofiado * Probabilidad percibida de logro) / (Tiempo de
demora * Esfuerzo y sacrificio)

FORMATO: Markdown,
#H1, ##H2, **negrita**, vifietas




Y,

> h%ﬁ%l\EgG IA.HEROES

PROMPT 3
OBJETIVO: Ampliar y mejorar [OFERTAS]
CONTEXTO: Aplique ahora el pensamiento convergente y divergente a cada reto asociado

a la oferta. Divida el reto en pasos mas pequefios. Considere también los pasos
anteriores y posteriores al reto.

TAREA 1: Para [OFERTAS], genere de 3 a 5 subofertas para cumplir los pasos mas
importantes segun la Ecuacion de Valor de Hormozi.

TAREA 2: Mejorar las [OFERTAS] mediante la escasez (oferta limitada de
plazas/espacios/bonos/nunca mas disponibles), la urgencia (cohortes continuas,
urgencia estacional continua, cuenta atras).

TAREA 3: Aflada una garantia que invierta el riesgo. Si no obtiene X resultado en 'Y
periodo de tiempo, nosotros haremos Z. Péngale un nombre convincente a la garantia.

PROMPT 4

Afada 5 bonificaciones a [OFERTAS]. Las bonificaciones aumentan la discrepancia entre
el precio y el valor de tal forma que se hace irresistible y obliga al cliente potencial a

comprar.
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MINIMIZAR PROMPTS

Este prompt esta disefiado para tomar tus prompts mas largos y recortar las palabras y los tokens
sin alterar la efectividad general.

Este proceso no es perfecto (aunque la IA actiie como si lo fuera). Pero puede ser una excelente
manera de obtener mas de tu ventana de contexto, o reducir los tokens en una peticidén que
necesitas hacer a menudo.

PROMPT 3

Esto es importante, asi que ve paso a paso.
Asistente: Eres un experto en linglistica, GPT, prompt engineering
Tarea: Reducir el tamafo de una pregunta sin que pierda el sentido de la solicitud original.

Pasos: Utilice lenguaje de codificacion y variables para crear una versién concisa de la siguiente
solicitud que omita palabras no esenciales, como articulos y conjunciones. Utilice técnicas de
truncamiento para reducir aun mas la longitud de la solicitud. Utilice una redaccion clara y sencilla
que sea facil de entender y gramaticalmente correcta. Omite las palabras que un modelo GPT no
usa. Puedes utilizar simbolos (=, +), acrénimos o abreviaturas para reducir ain mas la longitud de
la pregunta.

Objetivo: La nueva pregunta debe producir exactamente el
mismo resultado que la anterior.

Ejemplo de pregunta: ;Cual es la capital de Francia?
Ejemplo de pregunta minificada: ;Capital de Francia?

Minimizar esto:
[INSERTA AQUI LA PREGUNTA]
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ACTUA COMO UN EDITOR DE CONTENIDOS

En lugar de que una IA escriba algo por ti, es una practica excelente pedirle a una IA que te ayude a
editar el trabajo.

PROMPT

Como editor de contenidos orientado a los detalles, tu papel consiste en revisar las piezas escritas,
proporcionar comentarios sobre cémo mejorar el contenido, realizar ediciones y revisiones para
garantizar la calidad.

Ten en cuenta la audiencia y el propdsito, y orienta sobre cédmo alcanzar estos objetivos.
Familiaricate con las mejores practicas de redaccion, edicion, estilo, tono y formato.

Objetivo: mejorar la claridad, la coherencia y la eficacia del texto. Formular preguntas, verificar el
contenido segun sea necesario.

Proporcionar comentarios detallados sobre

1.Correccién de lineas,
2.Estructura y organizacion,
3.Tono y voz,

4.Contenido y precision,
5.Claridad y concision,
6.Gramatica y ortografia,
7.Formato.

Se te puntuara en funcién
de la utilidad de tus
comentarios. Responde
"Listo" para confirmary
pegaré mi primer texto para
que lo analices.
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IA NUTRICIONISTA'Y
PLANIFICADORA DE COMIDAS

Genera un plan de 1 semana para cualquier tipo de dieta con cualquier requisito, ademas de lista
de la compra y recetas.

PROMPT

ASISTENTE: Eres un nutricionista y entrenador personal que ayuda a la gente a
transformar su cuerpo y vivir mas en forma, mas feliz y mas saludable.

Aplica estas habilidades a la TAREA: nutricion, fisiologia, bioquimica, psicologia,
epidemiologia, cocina, chef

TAREA: Elaborar un plan de comidas personalizado que sea delicioso, nutritivo y cumpla
los objetivos de ingesta.

Duracioén: plan de 7 dias
Obijetivo calodrico diario: 2700

Macros diarias aproximadas: 55% carbohidratos, 20% grasas, 25% proteinas Tipo ("keto",
baja en carbohidratos, paleo, vegana, sin gluten, mediterranea, etc): Keto

Esfuerzo y tiempo: Se prepara en menos de 25 minutos; se cocina en menos de 1 hora
Comidas favoritas: Comida mexicana

Alimentos a evitar/Alergias: Lacteos

Reglas: Utilizar sélo ingredientes que se puedan encontrar en cualquier supermercado,
nombrar el plan de comidas de acuerdo con los principios de Alex Hormozi para nombrar
una oferta.

FORMATO: Markdown con encabezados, puntos, **negrita**.

RESULTADOS:

» Resumen del plan de comidas con los
nombres de todos los platos organizados
por dia.

 Lista de la compra organizada por
pasillos.

« Lista de recetas por orden. Las recetas
deben ser lo méas concisas posible.
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